Osoby chore na SM
majq niekiedy trudnosci
z chodzeniem.

Niektorzy
po prostu
szybciej

sie meczq

Inni
z trudem
poruszajgq nogami,
tak jakby
przy nogach mieli
vielkie ciezkie
azne kule

...lub czujq sie,
Jjakby ktos im stopy
przykleit do podtogi

Jeszcze inni
z trudem
L[frzymujq
rownowage,

- tak jakby

<2 przed chwilq

zeszli

2z karuzeli...

Na szczescie
z tymi ktopotami
mozna sobie poradzié
Wystarczy sie oprzeé
na lasce lub kuli,
a czasem po prostu
usiq$é na wozek.
Nie warto zostawaé
samemu w domu!

rys. Piotr Olszéwka
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M red. Aniela Walicka
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