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Osoby chore
na stwardnienie rozsiane
majq czasem problemy
Z siusianiem.

Zdarza sie,
Ze muszq péjsé do toalety.
Jesli tego natychmiast nie zrobiq
moze zdarzyé sie im
niemita przygoda.

Niektérzy
wprost przeciwnie:
choé bardzo chcq siusiu,
nie mogq tego zrobic.

Niekiedy
bywa tez tak, ze osoba chora
bardzo czesto chodzi siusiaé,
tak jakby byta przeziebiona.

Bywa to trudne,
bo nigdy nie wiadomo,
kiedy bedzie trzeba
pojé¢ do toalety...

Dlatego osoby z SM
starajq sie pamietaé,
gdzie jest najblizsza
toaleta.
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